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Рабочая тетрадь «Пишичитай-ка» представляет собой элемент интеграции 

коррекционно-развивающей деятельности педагогов и родителей в работе с детьми 6-7 
лет, в том числе с тяжелыми нарушениями речи, в условиях общеразвивающих групп и 

групп компенсирующей направленности с использованием нетрадиционных техник 

рисования. Пособие создано как инструмент для активного привлечения семьи в 

образовательное пространство с целью формирования психолого-педагогических 

компетенций родителей воспитанников с точки зрения их теоретической готовности к 

осуществлению воспитания и развития своих детей, включения родителей в 

коррекционно-развивающий процесс, развития художественно-творческих 

способностей дошкольников и взрослых. 
Инновационность рабочей тетради «Пишичитай-ка» состоит в создании условий для 

развития личности, способной критически мыслить, то есть исключать лишнее и 

выделять главное, обобщать, классифицировать, творческой самореализации детей 

средствами арт-педагогических технологий, а также в совмещении процесса 

логопедического воздействия, закрепления изученного лексико-грамматического 

материала и выполнения творческой работы детьми совместно с педагогом или 

родителями. 
Пособие разработано в соответствии с ФГОС ДО, обеспечено методическим 

обоснованием. Данное пособие может быть рекомендовано специалистам и педагогам 

дошкольных организаций в их профессиональной деятельности как в группах 

компенсирующей направленности, так и в общеразвивающих группах, всем 

заинтересованным лицам, решающим проблему выстраивания коррекционной работы 

с детьми с тяжелыми нарушениями речи в совместной деятельности взрослых и детей, 

обеспечивающей развивающий характер образования, а также родителям, 

воспитывающим детей с ТНР. 
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2 ВВЕДЕНИЕ 

 
В современных условиях основной позицией построения 

образовательной деятельности дошкольного образовательного учреждения 

(далее – ДОУ) согласно Закона об образовании [1] является ориентация на 

развитие личности воспитанника, учитывающая его потребности и 

возможности. В частности, это справедливо относится к воспитанникам с 

ограниченными возможностями здоровья и воспитанникам с тяжелыми 

нарушениями речи (далее – ТНР). 
Наша реальность показывает, что количество детей, имеющих 

отклонения в речевом развитии, неуклонно растёт. Эти дети составляют 

основную группу риска по школьной неуспеваемости, особенно при 

овладении письмом и чтением. Дети с ТНР с трудом воспринимают на слух то, 

о чем им говорят и допускают ошибки в выполнении заданий, их разговорная 

речь является бедной, малословной, тесно связана с определенной ситуацией, 

а вне этой ситуации становится непонятной. Однако, ребенок полностью 

сохраняет интеллект и способности к обучению. 
Как известно, речь неразрывно связана с движением. Это объясняется 

тем, что центры речи и движения в головном мозге находятся рядом. 

Нарушение или недоразвитие одного центра ведет к нарушению деятельности 

другого. Отсюда следует, что чем лучше у ребенка развита моторика рук, как 

общая, так и мелкая, тем лучше у него развита речь. 
МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 14» является городской 

опорной площадкой по художественно-эстетическому воспитанию, поэтому 

педагоги ориентируются при подаче новых знаний на интеграцию с 

творчеством. Особенно это касается нетрадиционных техник рисования, 

включения их в образовательный процесс детского сада. За основу берутся 

рисование нетипичными предметами окружающего пространства и рисование 

нетрадиционными способами: мятой бумагой, поролоновыми губками, 

зубными щётками, пластиковыми картами, нитками, коктейльными 

трубочками, воздушными шариками, целлофановыми пакетами, тычками и 

так далее, описанными в авторском пособии «Необычное семейное 

рисование» [10]. «Всем детям интересно рисовать пальчиками, создавать 

рисунок собственной ладошкой и ножкой, ставить на бумаге кляксы, 

рисовать мыльными пузырями, пластиковой картой, воздушными шариками, 

кефиром, листьями и цветами, поролоном, тычком, пекинской капустой, 

кулёчками, печатать донышком обыкновенной пластиковой бутылки и 

получать забавный и красочный рисунок» [10, с. 12].  
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Практика совмещения речевого развития и творчества – это 

эффективный метод обучения, который позволяет детям активизировать 

речевую деятельность при планировании рисунка, при простом 

рассматривании иллюстраций, при составлении описательного рассказа по 

сюжетной картинке. Именно в условиях взаимосвязи речевой и 

изобразительной деятельности формируются не только речевые умения 

ребенка, но и полноценная «языковая личность», ведь изобразительная 

деятельность является любимым видом деятельности детей, вызывающей у 

них положительный эмоциональный настрой.  
 

3 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
Рабочая тетрадь представляет собой готовый комплект несложных 

игровых заданий и упражнений, позволяющих ребенку закрепить полученные 

знания, умения и навыки, направленные на развитие речи. Педагог в каждом 

блоке читает детям стихотворения, загадки по теме занятия, задает вопросы и 

побуждает ребенка произнести ответ самому по смыслу, по подражанию и по 

домашним заданиям из пособий Н. Э. Теремковой «Логопедические домашние 

задания для детей 5-7 лет с ОНР» [6, 7, 8]. 
Рабочая тетрадь «Пишичитай-ка» представляет собой, во-первых, 

элемент интеграции коррекционно-развивающей деятельности учителя-
логопеда, специалистов, педагогов ДОУ и родителей в работе с детьми с 

особыми образовательными потребностями для накопления и обогащения 

словарного запаса, постепенного преодоления нарушений грамматического 

строя речи, развития навыков связной речи, совершенствованию психических 

процессов (внимания, памяти, мышления, воображения) и развития мелкой 

моторики рук дошкольников средствами искусства. 
Во-вторых, рабочая тетрадь является инструментом для активного 

привлечения семьи в образовательное пространство с целью формирования 

психолого-педагогических компетенций родителей воспитанников с ТНР с 

точки зрения их теоретической готовности к осуществлению воспитания и 

развития своих детей, включения родителей в коррекционно-развивающий 

процесс, развития художественно-творческих способностей дошкольников и 

взрослых. 
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Основу практического (творческого) материала в рабочей тетради 

«Пишичитай-ка» составили материалы авторских методических 

рекомендаций для родителей, воспитывающих детей старшего дошкольного 

возраста с тяжелыми нарушениями речи, по применению нетрадиционных 

техник рисования «Необычное семейное рисование» [10]. Авторы используют 

прямое и непрямое (парафраз) цитирование из этого пособия. 
Инновационность рабочей тетради «Пишичитай-ка» состоит в создании 

условий для развития личности, способной критически мыслить, то есть 

исключать лишнее и выделять главное, обобщать, классифицировать, 

творческой самореализации детей с ограниченными возможностями здоровья 

средствами арт-педагогических технологий, а также в совмещении процесса 

логопедического воздействия, закрепления изученного лексико-
грамматического материала и выполнения творческой работы детьми 

совместно с педагогом или родителями. 
 

4 ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ РАБОТА 
 
Начиная со средней группы детского сада, наши дети знакомятся с 

нетрадиционными техниками рисования. Авторская сказка о школе 

необычных художников в стране Рисовании красной нитью проходит в 

каждом блоке рабочей тетради, она заимствована из текста авторских 

методических рекомендаций для родителей 

«Необычное семейное рисование» [10]. 
Сказка знакомит детей и педагогов с 

необычными учениками, которые живут в 

сказочном мире красок и кисточек – стране 
Рисовании. В роли необычных учеников 

выступают обычные для нас предметы и 

вещи, которые служат нам пищей, 

помогают убирать в квартире, вязать и 

шить, украшают нашу повседневную жизнь 

и праздники. Нас окружает масса предметов, с помощью которых дети могут 

легко и быстро создавать настоящие шедевры! 
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В сказке повествуется о том, как королева из страны Рисовании 

познакомила девочку Еву с необычными учениками из своей страны – 
целлофановым пакетом, ластиком, луковицей, воздушным шариком, 

пластиковой картой, ушной палочкой и линейкой, которая и помогла Еве 

спасти ее рисунок, превратив злую кляксу в очаровательную собачку. Педагог 

в ходе игровых образовательных ситуаций вновь и вновь рассказывает 

дошкольникам о новых необычных учениках школы из страны Рисовании, 
согласовывая знакомство с ними в соответствии с новой темой занятия 
педагога или учителя-логопеда. 

 
5 ТРЕБОВАНИЯ К ПРОВЕДЕНИЮ ТВОРЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 

 
Образовательная деятельность по ФГОС ДО [5] организуется как 

совместная деятельность педагога и детей и самостоятельная деятельность 

детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько 

вариантов совместной деятельности. 
 Согласно п. 25.8 ФОП ДО [4] для поддержки детской инициативы 

педагоги используют ряд способов и приемов при использовании рабочей 

тетради: 
1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения. 
Например, при выполнении творческой работы «Портрет моей семьи», 
разгадывании загадки «Отгадай зашифрованное слово «7Я», изображении 

портрета своей семьи педагог побуждает воспитанника прийти к 

самостоятельному решению, подбадривает. Педагог должен помнить, что 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт, например, использования нетипичных предметов для 

рисования; 
2) Педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, 

поощряют активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие 

решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них 

чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 
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6 СРОКИ И МЕХАНИЗМ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ РАБОЧЕЙ ТЕТРАДИ 
 

Рабочая тетрадь «Пишичитай-ка» рекомендована для детей 6-7 лет 

общеразвивающих групп и групп компенсирующей направленности с детьми 

с тяжелыми нарушениями речи, рассчитана на 1 год, в общем итоге 

длительность курса составляет 18 игровых ситуаций по аналогии пособия А. 

В. Никитиной «33 лексические темы. Пальчиковые игры, упражнения, 

загадки» [2], режим занятий – 2 раз в неделю, в первой или во второй половине 

дня. С учетом вариативности занятий, степенью усвоения детьми 

логопедического материала, учета индивидуальных особенностей детей, в 

зависимости от степени нарушения речи, педагог вправе увеличить 

количество занятий в каждом месяце по мере необходимости (в подгрупповых 

или индивидуальных занятиях). 
Игровые ситуации по рабочей тетради проводятся с воспитанниками 

подготовительной к школе группы в группах по 5-10 человек, 

продолжительностью по 30 минут. 
По запросам родителей воспитанников (их законных представителей) 

или по желанию детей возможны индивидуальные занятия во второй половине 

дня в кабинете учителя-логопеда или педагога-психолога детского сада. 

Количество игровых ситуаций не ограничивается. 

  



9 
 

7 АЛГОРИТМ ПРОВЕДЕНИЯ ИГРОВЫХ СИТУАЦИЙ 
«УЧИМСЯ КРАСИВО И ГРАМОТНО ГОВОРИТЬ!» 

 
Содержание рабочей тетради призвано помочь педагогам построить 

систему развивающего образования на основе требований ФГОС ДО [5] и 

ФОП ДО [4]. В разделе «Планируемые результаты реализации Федеральной 

программы «Речевое развитие» для детей 6-7 лет [4] говорится: «…педагог 

способствует расширению запаса слов, обозначающих название предметов, 

действий, признаков, закреплению у детей умения использовать в речи 

синонимы, антонимы, существительные с обобщающими значениями, 

многозначные слова, закрепляет умение согласовывать существительные с 

числительными, с прилагательными, образовывать по образцу 

существительные с суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и 

превосходную степени имен прилагательных, совершенствует умение детей 

образовывать однокоренные слова, использовать в речи сложные 

предложения разных видов, составлять предложения с заданным 

количеством слов, ориентироваться на листе, выполнять графические 

диктанты, штриховку в разных направлениях, обводку, знать названия букв, 

читать слоги…». 
Рабочая тетрадь «Пишичитай-ка» является инструментом специально 

организованной деятельности и включает в себя 9 блоков в соответствии с 

лексическими темами учителя-логопеда, логика которых исходит из 

возможности предоставления воспитаннику выбора материалов для 

творческой работы в процессе игровой ситуации от ограниченного количества 

изобразительного материала до добавления вспомогательного 

изобразительного материала к основному.  
Авторы сформулировали некоторые правила организации игровых 

часов по рабочей тетради:  
1. Если ребёнок в процессе игры «уходит» от темы, это значит, что для 

него очень важно в данный момент времени получить опыт именно в той 

деятельности. Если групповая работа предполагает чёткое выполнение схемы 

занятия, то можно просто оставить этого ребёнка доделывать то, что он хочет, 

а с группой двигаться дальше. 
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2. Взрослым необходимо обеспечить полную доступность разных 

изобразительных материалов, нетипичных предметов для нетрадиционного 

рисования. Имея определённую схему и канву игрового часа и приёмов 

изображения, необходимо учитывать тот факт, что ребёнок может не захотеть 

рисовать тем или иным материалом, тогда у педагога всегда должны быть 

альтернативные материалы – фломастеры, краски, кисти, карандаши, мелки, 

масляная пастель и так далее. 
3. Любой художественный образ ребёнка должен быть безоценочно 

принят взрослыми и сверстниками, так как (но с помощью взрослого) он 

может выбрать способы преобразования негатива в изображении. Взрослый 

занимает позицию принятия! 
4. Родители и педагоги отрабатывают с детьми материал лексических 

тем в игровой форме, при необходимости детям оказывается помощь. 
5. Взрослые обязаны делать акцент не на результат работы ребенка, а на 

создание условий для получения наслаждения самим процессом получения 

изображений в нетрадиционных техниках. 
6. Взрослые должны мотивировать ребенка использовать разные 

изобразительные материалы и техники. 
7. Текстовый материал проговаривается четко, в медленном темпе, с 

правильным произношением всех слов и словосочетаний. 
 

7.1 ОСНОВНЫЕ БЛОКИ РАБОЧЕЙ ТЕТРАДИ 
 

Блок 1 «Моя семья» 
Блок 2 «Фруктовый перекус» 
Блок 3 «Цветы полевые, цветы луговые…» 
Блок 4 «Деревья над нами тихонько шумят…» 
Блок 5 «Все букашки-таракашки!» 
Блок 6 «Головные уборы» 
Блок 7 «Чашки, ложки, поварешки…» 
Блок 8 «Мои милые игрушки!» 
Блок 9 «Пришла зима веселая…» 
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7.2 СОДЕРЖАНИЕ БЛОКОВ РАБОЧЕЙ ТЕТРАДИ 
 
Каждый блок рабочей тетради рассчитан на 2 занятия: первое занятие – 

логопедические задания и упражнения и второе занятие – творческая работа. 
 

Занятие 1 
1. Стихотворение по теме занятия. 
2. Загадки по теме занятия. 
3. Игры «Угадай-ка, какие буквы написаны на спине?». 
4. Игры «Скажи, какой? Какая?». 
5. Мозговой штурм «Прочти, ответь и запиши ответ в клеточном ряду». 
6. Игры «Поймай слоги в ладошки и запиши цифрой в клетке количество 

слогов в слове». 
7. Игры «Отгадай, какая буква потерялась?». 
8. Игры «Узнай по описанию». 
9. Упражнение «Закончи предложение и запиши недостающее слово». 
10. Игры «Рассыпушки». 
11. Игры «Один-много». 
12. Слоговой анализ «Рассели» слова по домам». 
 

Занятие 2 
13. Творческая работа «Включи воображение, выбери любые нетипичные 

предметы, краски для рисования, художественные материалы и нарисуй 

рисунок по теме занятия». 
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7.3 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ БЛОКОВ РАБОЧЕЙ 

ТЕТРАДИ 
 

Занятие 1 
 
 

1. Стихотворение по теме занятия. 
В тексте блоков рабочей тетради содержатся стихотворения, содержащие 

информацию по теме занятия. Чтение стихотворения совмещается с 

рассматривания детьми карточек с изображением предметов живой и 

неживой природы по теме занятия (в форме раздаточного материала или на 

мультимедийном экране). 
 

2. Загадки по теме занятия. 
Педагог читает детям загадки, мотивирует отгадать их, а также обсудить 

смысл поговорок о предметах живой и неживой природы по теме занятия. 
 
3. Игры «Угадай-ка, какие буквы написаны на спине». 
Педагог мотивирует детей написать друг другу на спине какую-либо букву 

(дети взаимодействуют в парах), дети отгадывают ее, пишут в первой 

клетке ряда, а затем придумывают слово по теме занятия, начинающееся на 

эту букву и записывают в клеточный ряд. Например, при работе по блоку 

«Фруктовый перекус» ребенок почувствовал, что сосед написал на его спине 

букву «А», придумывает фрукт на эту букву – «апельсин» - и записывает эт 

слово по клеткам клеточного ряда. 
 
4. Игры «Скажи, какой? Какая?». 
Педагог читает детям слова по теме занятия и задает вопрос: «Скажи, 

какой? Какая?». Дошкольник устно отвечает и записывает это слово в 

клеточный ряд. 
 
5. Мозговой штурм «Прочти, ответь и запиши ответ в клеточном 

ряду». 
Мозговой штурм в каждом из блоков предполагает мыслительную 

деятельность воспитанника над вопросами по теме занятия. Дети в 

подготовительной к школе группе владеют послоговым чтением, поэтому 

читают вопрос самостоятельно и записывают ответ в клеточный ряд. 

Например, в задании «Мама (какая?) любим » ребенок отвечает на 
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поставленный вопрос и вписывает в клетки буквы «А» и «Я»: «Мама (какая?) 

любимая».  
 
6. Игры «Поймай слоги в ладошки и запиши цифрой в клетке 

количество слогов в слове». 
Педагог называет детям слово и просит прохлопать слоги, подсчитать их 

количество и записать ответ в клетке. Например, дети произносят слово по 

слогам, хлопают в ладошки: «КАСТ-РЮ-ЛЯ» и записывают количество 

слогов в клетку – «3». 
7. Игры «Отгадай, какая буква потерялась?». 
Педагог предлагает детям догадаться, какой буквы не хватает в словах и 

записать ее в клетке. 
 
8. Игры «Узнай по описанию». 
Педагог просит детей прочесть определения и по ним определить, о ком или 

о чем говорится в предложении. Например, зеленая, колючая, стройная, 

пушистая (ель). Дошкольник записывает ответ в строке, продолжая 

предложение. 
9. Упражнения «Закончи предложение и запиши недостающее слово». 
Дети в подготовительной к школе группе владеют послоговым чтением, 

поэтому читают предложенное предложение самостоятельно и 

записывают его продолжение в строке. 
 
10. Игры «Рассыпушки». 
Педагог просит детей прочесть буквы, которые рассыпались, переставить 

их местами, чтобы получилось слово и записать его в строке. 
 
11. Игра «Один-много». 
Педагог играет с детьми в игру «Один-много», читает детям начало 

предложения, а дети в соответствии с наречием «много» изменяют 

окончание подлежащего и записывают его в строке. Например: одна чашка, 
много чашек и так далее. 
 
12. Слоговой анализ «Рассели» слова по домам». 
Дошкольник читает предложенные слова, определяет количество слогов в 

них и «заселяет» слова в соответствующие «домики», соединив слово и 

«домики» линией. Количество слогов и окошек в «домиках» должно 

совпадать. 
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Занятие 2 
 
 
Авторы рабочей тетради предлагают сочетать проговаривание 

речевого материала с рисованием в нетрадиционных техниках, таких как 

печать пластиковой картой, целлофановым пакетом, ластиком, луковицей, 

воздушным шариком, ушной палочкой, линейкой и многими другими. Педагог 

напоминает детям сказку о школе необычных художников из страны 

Рисовании [13, стр. 13], просит детей пофантазировать, самостоятельно 

выбрать необходимые краски, а также нетипичные предметы для 

нетрадиционного рисования и нарисовать рисунок по теме занятия. 
Пример 1. Педагог предлагает начать творческую работу с 

отгадывания ребуса и говорит: «Посмотри внимательно, здесь зашифровано 

какое-то слово. Прочти и подумай, какое? (ребенок читает: «Здесь цифра 

семь и буква «Я». Вместе получается слово «семья»). Правильно, «семья»! 
Запиши это слово по клеткам и нарисуй свою семью».  

Пример 2. Педагог предлагает ребенку вспомнить, какие фрукты он 

очень любит и нарисовать их. Педагог не сразу помогает ребёнку, если он 

испытывает затруднения в выборе нетипичного предмета окружающего 

пространства и нетрадиционного способа рисования (печать воздушным 

шариком, ушными палочками, листом дерева, пластиковой картой, 

целлофановым пакетом и так далее), а побуждает его к самостоятельному 

решению, подбадривает и поощряет попытки найти решение, активизировав 

имеющийся у ребенка опыт нетрадиционного рисования. Ребенок приходит к 

выводу, что фрукты круглой формы легко и быстро можно изобразить с 

помощью воздушного шарика, загруженного гуашевой краской нужного 

цвета или сочетанием нескольких цветов. 
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Творческая работа «Я рисую любимые 

фрукты!». 
Гуашевые краски, печать воздушным 

шариком  

Нет необходимости четко 

следовать образцу творческой 

работы, ребенок может вносить 

элементы творчества, 

упрощение рисунка также 

возможно. Взрослым, особенно 

родителям, следует помнить, 

что ребёнок должен, прежде 

всего, наслаждаться самим 

процессом получения 

изображений, а не результатом 

своей работы. Взрослым же 

очень важно научиться 

поддерживать творчество 

детей и принимать его 

безоценочно. 
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8 БЛОКИ РАБОЧЕЙ ТЕТРАДИ 
8.1 Блок 1 «Моя семья» 

 
Занятие 1 

1. Напиши в клетке, сколько человек в твоей семье?  
 
2. Послушай стихотворение о семье и напиши в клетке, сколько человек 

живет в этой квартире? 
Раз, два, три, четыре, кто живет в моей квартире? 
Раз, два, три, четыре, пять, всех могу пересчитать: 

Папа, мама, брат, сестренка, кошка Мурка, два котенка, 
Мой щенок, сверчок и я, вот и вся моя семья!  

 
3. Игры «Напиши первую букву своего имени» на спине соседа или 

педагога и запиши ее в клетке. 

 
4. Напиши имя твоей мамы.  

 
 

5. Игра «Отгадай, какая буква потерялась?». 

БАБУ КА       ПАП ЧКА 
 
6. Мозговой штурм «Прочти, ответь и запиши ответ в клеточном ряду». 
 

Мама (какая?) любим                    Бабушка (какая?) умн ; 
 

Папа (какой?) сильн                      Дедушка (какой?) родн ;  
 

Братик (какой?)  маленьк              Сестра (какая?) старш  
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7. Игра «Поймай слоги в ладошки и запиши цифрой в клетке количество 

слогов в слове». 

МАМА   БАБУШКА   БРАТ   ПАПА   СЫНОК  

ДОЧКА   ДЕДУШКА  
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Занятие 2 
 

Творческая работа «Моя семья» 
 

1. Прочти зашифрованное слово и запиши его в клетках. 

7Я 

 
 

 
2. Включи воображение, выбери любые нетипичные предметы, краски для 

рисования, художественные материалы и нарисуй рисунок «Портрет моей 

семьи». 
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8.2 Блок 2 «Фруктовый перекус» 
 

Занятие 1 
1 . Стихотворение о фруктах, дарах осенних. 
 

Осень добрая пришла, нам подарки принесла,  
Яблоки душистые, персики пушистые,  

Груши золотистые осень принесла! 
В. Волина 

 
2. Загадки о фруктах. 
- Я румяную матрешку от подруг не оторву, подожду, пока матрешка упадет 

сама в траву (груша); 
- В шкурке золотистой, сладкий и душистый (апельсин); 
- В шкуре желтой, кислый он, называется... (лимон); 
- Само с кулачок, круглый бочок, тронешь пальцем - гладко, а откусишь – 
сладко (яблоко); 
 
3. Игра «Угадай-ка, какие буквы написаны на спине?». Запиши названия 

фруктов на эти буквы. 

 

 

 
 

4. Игра «Скажи, какой? Какая? 

Персик какой?  

Яблоко какое?  

Мандарин какой?  

Гранат какой?  

Груша какая?  
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5. Мозговой штурм «Что готовят из фруктов?». 
(Возможные варианты ответов детей: сок, компот, кисель, морс, джем, 

желе, варенье, повидло, мармелад, цукаты, изюм, курагу и другие сушеные 

фрукты, рахат-лукум). 
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Занятие 2 
 

Творческая работа «Фруктовый перекус» 
 

1. Включи воображение, выбери любые нетипичные предметы, краски для 

рисования, художественные материалы и нарисуй рисунок «Мои любимые 

фрукты». 
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8.3 Блок 3 «Цветы полевые, цветы луговые…» 
 

Занятие 1 

 

1. Стихотворение-загадка о цветах. 

Они пахучи и милы, из них плетут венки, 
На праздники дарят, как их называют? (цветы) 

 
2. Стихотворение о цветах. 

В центре клумбы, у Наташки, расцвели цветы ромашки. 
Целый день красуются, платьями любуются. 

Как большое блюдечко беленькая юбочка. 
Ярко-желтый колпачок, да зеленый башмачок. 
Я гадаю на ромашке и Сережке, и Наташке, 

Очень славно погадали, все ромашки оборвали! 
Т. Лаврова 

3. Игра «Скажи, какой? Какая?». 
- Ромашка и василек растут на лугу, 
значит они какие?___________________________________________________ 
- Одуванчик и клевер растут в поле, 
значит они какие?___________________________________________________ 
- Роза и пион растут в саду, 
значит они какие?___________________________________________________ 
- Фиалка и герань растут в комнате, 
значит они какие?___________________________________________________ 
 
4. Упражнения «Назови и сосчитай!». 

 
 
Одуванчик придорожный был, как солнце золотым, 

Но отцвёл и стал похожим на пушистый белый дым 
Владимир Степанов 

 
 

 
 
  

1 2 3 4 5 6 7 
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Зовут меня розой, примите меня, 
Я очень душиста и цветом нежна. 

По цвету и имя такое мне дали 
И даже царицей за пышность прозвали 

 
 
 
 
 
 
 
 

Среди зелени травы цветом неба ярким, 
Голубеют те цветы, а зовут их …(васильки) 

 
 
 

       
 
 
 
 
 
 
 

Реснички белые свои они под солнышком раскрыли, 
Большими жёлтыми глазами на мир взирают все 

открыто! (ромашки) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

1 2 3 4 5 6 7 

1 2 3 4 5 6 7 

1 2 3 4 5 6 7 
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5. Игра «Поймай слоги в ладошки и запиши цифрой в клетке количество слогов 

в слове». 
 

Клевер       Незабудка       Пион      Фиалка  

Колокольчик       Роза       Ландыш      Мак  
 
 
6. Упражнение «Скажи ласково». 
Астра – …., Пион – …., Фиалка – …., Ромашка – …., Роза – …., Василек – …. 
 
 
7. Упражнение «Прочти стихотворение». 
 

Нарядные платьица, желтые брошки, 
Ни пятнышка нет на красивой одежке. 

Такие веселые эти ромашки, 
Вот-вот заиграют, как дети, в пятнашки! 

Е. Серова 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



25 
 

Занятие 2 

Творческая работа «Цветы полевые, цветы луговые…» 
 
1. Включи воображение, выбери любые нетипичные предметы, краски для 

рисования, художественные материалы и нарисуй рисунок «Букет для 

мамочки». 
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8.4 Блок 4 «Деревья над нами тихонько шумят…» 
 

Занятие 1 

1. Стихотворение «В лесу». 
 

Мы с мамой грибы собираем вдвоем, 
Подарки лесные в корзинку кладем. 
Деревья над нами тихонько шумят, 
О чем-то своем меж собой говорят 

В. Кудлачев 
2. Игра «Узнай по описанию». 
 
Зеленая, колючая, стройная, пушистая __________________________________ 
 
Белоствольная, стройная, кудрявая ____________________________________ 
 
Могучий, высокий, крепкий, сильный __________________________________ 
 
3. Упражнение «Большие и маленькие». 
 
Дуб - ________________________Береза - ______________________________ 
 
Елка - ________________________Осина - ______________________________ 
 
4. Игра «Скажи, какой? Какая?». 
 

Лист осины какой?  

Лист дубовый какой?  
 

Лист березы какой?  
 

Лист клена какой?  
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5. Упражнение «Рассыпушки». Составь слово из букв и запиши его. 
 
С, О, С, А, Н, _____________________________________________________ 
 
П, И, Х, А, Т, ______________________________________________________ 
 
В, И, А____________________________________________________________ 
 
6. Игра «Отгадай, какая буква потерялась?». 
 

ДУ        С СНА       ЕРЕМУХА       Р БИНА       БЕРЁ А 
 
7. Упражнение «Закончи предложение и запиши недостающее слово». 
 
Плоды дуба называются ____________________________________________ 
 
У елки колючие____________________________________________________ 
 
У ивы ветви гибкие и _______________________________________________ 
 
У дерева есть корень, ветки, ствол и ___________________________________ 
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Занятие 2 

Творческая работа «Деревья над нами тихонько шумят…» 
 
1. Включи воображение, выбери любые нетипичные предметы, краски для 

рисования, художественные материалы и нарисуй рисунок по теме «Отгадай 

загадку и нарисуй дерево!». 
 

Клейкие почки, зеленые листочки, 
С белой корой стоит под горой (берёза) 

И. Токмакова 
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8.5 Блок 5 «Все букашки-таракашки!» 
 

Занятие 1 

 
1. Стихотворение о насекомых. 

Насекомых на дороге мы увидим очень много! 
Коль умеешь ты считать, их всегда легко узнать! 

Если только лапок шесть насчитал ты ровно, 
Будь тогда уверен, что это насекомое! 

Цензор О.В. 
 

2. Упражнение «Прочти и назови одним словом». 
 
МУРАВЕЙ, БАБОЧКА, ГУСЕНИЦА, БОЖЬЯ КОРОВКА, ПЧЕЛА, ПАУК 

(насекомые) 
 
3. Упражнение «Назови предлог правильно и запиши». 
Бабочка порхает ____________________цветком. 
 
Жук ползет ________________________ветке. 
 
Муравей спрятался __________________листком. 
 
Гусеница спряталась __________________кокон. 
 
Паук ползает _____________________паутине. 
 
4. Мозговой штурм «Прочти, ответь и запиши ответ в клеточном ряду». 

Сколько пятнышек у божьей коровки?   
 

Сколько лапок у муравья?   
 

Сколько усиков у бабочки?   
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5. Игра «Скажи, какой? Какая?». 
Муравей ________________________________________________________ 
 
Стрекоза ________________________________________________________ 
 
Пчела___________________________________________________________ 
 
Бабочка__________________________________________________________ 
 
Паук_____________________________________________________________ 
 
Муха_____________________________________________________________ 
 
6. Вспомни и назови насекомых из сказки Корнея Чуковского «Муха-

цокотуха». Какое твое любимое насекомое? Почему? 
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Занятие 2 
Творческая работа «Все букашки-таракашки!» 

 
1. Включи воображение, выбери любые нетипичные предметы, краски для 

рисования, художественные материалы и нарисуй рисунок «Жук-жучок». 
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8.6 Блок 6 «Головные уборы» 
Занятие 1 

1. Стихотворение о головных уборах. 
Широкополые сомбреро надели мексиканцы, 

В бейсболках с длинным козырьком идут американцы, 
Чалму на голову надел индус в далёком Дели, 

Иранец, перс, афганец, сикх — тюрбаны все надели. 
 

А в бескозырках с лентами идут в строю матросы, 
Из-под пилотки медсестры легли на плечи косы. 

Вратарь в воротах мяч поймал и держит его крепко, 
На голове его всегда счастливейшая кепка. 

 
В широкой кепке без труда грузина всяк узнает, 

А в тюбетейке, глянь, узбек, туркмен, таджик шагает. 
И турок голову покрыл, её венчает феска. 

Джигита гордость — это конь, папаха и черкеска. 
 

Береты носят целый день французские солдаты, 
Десантники, спецназовцы и школьники-ребята. 
Фуражки носят офицер и маршал с генералом, 

Зимой же армия всегда ушанки одевала. 
 

Все люди, так уж повелось, привыкли с давних пор 
С утра до вечера носить на голове убор. 

Я дома как-то шкаф открыл, там целая охапка: 
Бейсболки, кепки и берет, и вязаная ... (шапка)! 

Савинов Владимир 
2. Упражнение «Закончи предложение и запиши недостающее слово». 
 
У повара на голове ___________________________________________(колпак) 
 
У моряка на голове_______________________________________(бескозырка) 
 
У стюардессы на голове _____________________________________(пилотка) 
 
У полицейского на голове ___________________________________(фуражка) 
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3. Упражнение «Какой, какая?». 
 
Шляпа из соломы какая?____________________________________________ 
 
Шапка из меха какая?_______________________________________________ 
 
Панама из хлопка какая? ____________________________________________ 
 
Кепка из джинсовой ткани какая? _____________________________________ 
 
Платок из льняной ткани какой? ______________________________________ 
 
4. Упражнение «Закончи предложение и запиши недостающее слово». 
 
Бабушка повязала на голову __________________________________________ 
 
Зимой на голове нужно носить ________________________________________ 
 
В летнюю жару мы носим на голове ____________________________________ 
 
5. Слоговой анализ «Рассели» слова по домам». 
 
ПАНАМА           КЕПКА           ШЛЯПА           БЕСКОЗЫРКА        УШАНКА 
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Занятие 2 
 

Творческая работа «Головные уборы» 
 
1. Включи воображение, выбери любые нетипичные предметы, краски для 

рисования, художественные материалы и нарисуй рисунок «Одену я на 

голову…». 
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8.7 Блок 7 «Чашки, ложки, поварешки…» 
Занятие 1 

 
1. Стихотворение о посуде. 

Я сейчас готовить буду, соберу на стол посуду: 
Вот кастрюля, поварёшка, сковородка, вилка, ложка, 
Небольшой столовый нож мне понадобится тоже. 

Вот с узорами тарелки, чашка с блюдцем на салфетке, 
И, конечно, не случайно на плите дымится чайник! 

Кукол чай пить усажу, о посуде расскажу! 
Е. Николаева 

2. Загадки о посуде. 
- Он пыхтит, как паровоз, пар пускает через нос (чайник) 
- Раз ромашка, два ромашка, вся в цветах у мамы…. (чашка) 
- Бывает глубокой, бывает и мелкой, а называется (тарелкой) 
- Варю я пищу вашу, к обеду суп и кашу (кастрюля) 
- «Ш-ш-ш, - шипит картошка, - Подлейте маслица немножко». Вот это жар, 

вот это да! Раскалена (сковорода) 
- Сама не ем, а всех кормлю (ложка) 
- Из горячего колодца через нос водица льётся (чайник) 
 
3. Упражнение «Закончи предложение и запиши недостающее слово». 

Чтобы сварить суп, нужна____________________________________________ 
 
Котлеты жарят на ___________________________________________________ 
 
Салат режем в ______________________________________________________ 
 
Чай заварим в ______________________________________________________ 
 
Суп кушаем из______________________________________________________ 
 
Муку просеиваем через______________________________________________  
 
Сахар храним в _____________________________________________________ 
 
Соль храним в ________________________________ 
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4. Упражнение «Закончи предложение и запиши недостающее слово». 

 

Мама приготовила вкусный обед и попросила дочку Лену помочь ей 

накрыть на стол.  
 
Лена застелила стол (чем?) _________________________________, поставила  
 
на нее (что?)______________________________________________, положила  
 
рядом с ними столовые приборы:(какие?)  
 
_________________________________________________________________и 
 
__________________________________________________________________ 
 
В центре стола Лена поставила _______________________________с хлебом и 

булочками.  
 
Овощной салат выложила в ___________________________. Суп мама разлила 
 
половником по ___________________________________________из супницы. 
 
Потом вся семья села пить чай с булочками и конфетами. 
 
В центре стола поставили заварной ______________________________, сахар  
 
положили в ________________________________________________________, 
 
а конфеты в________________________________________________________. 
 
Какой вкусный обед приготовила мамочка! 
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5. Упражнение «Один – много»  
Одна фарфоровая чашка – много (чего?) _______________________________ 
 
Одна кастрюля – много (чего?)________________________________________ 
 
Один заварной чайник – много (чего?)__________________________________ 
 
Одна чугунная сковородка – много (чего?)_______________________________ 
 
6. Игра «Поймай слоги в ладошки и запиши цифрой в клетке количество слогов 

в слове». 
 

КАСТРЮЛЯ                                                 ЧАЙНИК   
 

СИТО                                                           САЛАТНИЦА   
 

СУПНИЦА                                                  СКОВОРОДА   
 
7. Игра «Отгадай, какая буква потерялась?». 
 

С Л НКА                  СК ВОРО КА                    САМ ВАР 
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Занятие 2 
Творческая работа «Чашки, ложки, поварешки…»» 

 
1. Включи воображение, выбери любые нетипичные предметы, краски для 

рисования, художественные материалы и нарисуй рисунок «Любимая мамина 

чашка». 
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8.8 Блок 8 «Мои милые игрушки!» 
Занятие 1 

1. Стихотворение «Любимые игрушки». 
 

Много чудес в магазине «Игрушки»: деды Морозы, лошадки и хрюшки, 
Кубики, мячики, автомашины. Дети толпятся у яркой витрины! 

Каждый по сердцу находит игрушку: зайку-приятеля, Барби-подружку, 
Велосипед, интересную книжку. Девочка Ксюша увидела мишку, 

И улыбнулась. И в ту же минутку усыновить пожелала мишутку. 
С этого дня и живет он у Ксюшки, ночью храпит рядом с ней на подушке! 

Юрий Паркаев 
 

2. Мозговой штурм «Прочти, ответь и запиши ответ в клеточном ряду». 
 

Наша Маша рано встала, кукол всех пересчитала: 
Две матрешки на окошке, две Танюшки на подушке, 

Две Иринки на перинке, а Петрушка в колпаке на дубовом сундуке 
 

Сколько всего игрушек было у Иринки?  
 
3. Упражнение «Расположи матрешек по порядку и запиши получившийся 

числовой ряд». 
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4. Упражнение «Скажи ласково». 
 
Машина – …..., Кукла – …..., Мишка – …..., Мяч – ……, Матрешка – …..., 

Неваляшка – ……., Погремушка - ……., Паровоз - ……., Пупс - ……. 

 
5. Упражнение «Расскажи о своей любимой игрушке по плану полными 

предложениями». 
 
1. Как зовут твою любимую игрушку? 
2. Из какого материала она изготовлена? 
3. Кто ее тебе подарил? 
4. Почему она тебе нравится? 
5. В какие игры ты играешь со своей любимой игрушкой? 
 
6. Игра «Отгадай, какая буква потерялась?». 
 

ЕВАЛЯШКА                                                       ОГРЕМУШКА 

УБИК                                                                   ИРАМИДКА 
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Занятие 2 
Творческая работа «Мои милые игрушки!» 

 
1. Включи воображение, выбери любые нетипичные предметы, краски для 

рисования, художественные материалы и нарисуй рисунок «Моя любимая 

игрушка». 
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8.9 Блок 9 «Пришла зима веселая…» 
Занятие 1 

 
1. Стихотворение о зиме. 
 

Пришла зима веселая с коньками и салазками, 
С лыжнею припорошенной, с волшебной старой сказкою. 

На елке разукрашенной фонарики качаются, 
Пусть зимушка веселая подольше не кончается! 

И. Черницкая 
 

2. Загадки о зиме. 
- Запорошила дорожки, разукрасила окошки, радость детям подарила и на 

санках прокатила (зима) 
- Лес укрыла одеялом, льдом озера заковала, застудила все дома! Это к нам 

пришла (зима) 
- Я с ведром на голове веселю всех во дворе. У меня морковка-нос, люблю холод 

и мороз (снеговик) 
- Лошадки со шнурками зимою тут как тут, серебряными стрелами меня по 

льду несут (коньки) 
- Лепили дети во дворе не куличи, не пирожки, а прям из снега на горе холодные 

(снежки) 
 
3. Упражнение «Поймай зиму в ладошки». Хлопни в ладоши, когда услышишь 

слово о зиме. 
Слова: валенки, бабочка, коньки, сугроб, снежинка, мороз, босоножки, снег, 

капуста, лед, сосулька, конфетка, санки, снеговик, ромашка, ручеек, лыжи, 

снегопад. 
 
4. Упражнение «Послушай стихотворение и опиши зиму». 
 

Снежок порхает, кружится, на улице бело. 
И превратились лужицы в холодное стекло. 

Где летом пели зяблики, сегодня, посмотри, как розовые яблоки, 
На ветках снегири. 

Снежок изрезан лыжами, как мел, скрипуч и сух. 
И ловит кошка рыжая весёлых белых мух 

Н. Некрасов 
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Зима какая? ________________________________________________________ 
 
Зима какая? ________________________________________________________ 
 
Зима какая? ________________________________________________________ 
 
Зима какая? ________________________________________________________ 
 
5. Упражнение «Закончи предложение и запиши недостающее слово». 

 
Снег зимой (что делает?) ____________________________________________ 
 
Медведь в берлоге (что делает?)______________________________________ 
 
Зимой у зайца шубка (какого цвета?)__________________________________ 
 
Дети на горке (что делают?)__________________________________________ 
 
Из снега мы лепим (что?)____________________________________________ 
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Занятие 2 
Творческая работа «Пришла зима веселая…» 

 
1. Включи воображение, выбери любые нетипичные предметы, краски для 

рисования, художественные материалы и нарисуй рисунок «Зимние забавы». 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 
Рисунки воспитанников из архива авторов 

 
1 Творческая работа «Моя семья» 

 
Включи воображение, выбери любые нетипичные предметы, краски для 

рисования, художественные материалы и нарисуй рисунок «Портрет моей 

семьи» 
 

 
«Моя любимая семья» 

Автор Герман Слукин, гуашевые краски (печать воздушным шариком – 

лица членов семьи, печать ушной палочкой – глаза, печать спичечным 

коробком – вагончики аттракциона, печать поролоновым тычком – колеса 

вагончиков)  
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2 Творческая работа «Фруктовый перекус» 
 
Включи воображение, выбери любые нетипичные предметы, краски для 

рисования, художественные материалы и нарисуй рисунок «Мои любимые 

фрукты». 
 

 
«Мои любимые фрукты» 

Автор Марк Брежнев, гуашевые краски (печать воздушным шариком) 
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3 Творческая работа «Цветы полевые, цветы луговые…» 
 

 
Включи воображение, выбери любые нетипичные предметы, краски для 

рисования, художественные материалы и нарисуй рисунок «Букет для 

мамочки». 
 

 
«Букет для мамочки» 

Автор Егор Яковенко, гуашевые краски (печать пупырчатой пленкой – 
цветы, печать втулкой от туалетной бумаги - листья) 
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4 Творческая работа «Деревья над нами тихонько шумят…» 
 

 
 

Включи воображение, выбери любые нетипичные предметы, краски для 

рисования, художественные материалы и нарисуй рисунок по теме «Отгадай 

загадку и нарисуй дерево!». 
 

Клейкие почки, зеленые листочки, 
С белой корой стоит под горой (берёза) 

И. Токмакова 
 

 
«Я рисую дерево-загадку!» 

Автор Таисия Рыбка, гуашевые краски (рисование пластиковой картой – 

стволы берез, кроны елей, печать поролоновым тычком – крона берез) 
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5 Творческая работа «Все букашки-таракашки!» 
 

Включи воображение, выбери любые нетипичные предметы, краски для 

рисования, художественные материалы и нарисуй рисунок «Жук-жучок». 
 

 
«Жук-жучок» 

Автор Матвей Цымбалюк, акриловые краски (печать ушными палочками - 

декорирование божьей коровки на камне) 
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6 Творческая работа «Головные уборы» 
 
Включи воображение, выбери любые нетипичные предметы, краски для 

рисования, художественные материалы и нарисуй рисунок «Одену я на 

голову…». 
 

 
«Одену я на голову…» 

Автор Мирослава Руссова, бумажные салфетки (техника торцевания) 
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7 Творческая работа «Чашки, ложки, поварешки…»» 
 
Включи воображение, выбери любые нетипичные предметы, краски для 

рисования, художественные материалы и нарисуй рисунок «Любимая мамина 

чашка». 
 

 
«Любимая мамина чашка» 

Автор Мария Дорогова, гуашевые краски (печать ушными палочками – 

декорирование чашек) 
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8 Творческая работа «Мои милые игрушки!» 
 
Включи воображение, выбери любые нетипичные предметы, краски для 

рисования, художественные материалы и нарисуй рисунок «Моя любимая 

игрушка». 

 
«Моя любимая игрушка» 

Автор Ирина Селянина, гуашевые краски (печать пупырчатой пленкой – 

соты пчел, тычки сухой щетинной кистью – шкурка медведя, печать 

ушными палочками – глаза медведя) 
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9 Творческая работа «Пришла зима веселая…» 
 
Включи воображение, выбери любые нетипичные предметы, краски для 

рисования, художественные материалы и нарисуй рисунок «Зимние забавы». 
 

 
«Зимние забавы» 

Автор Армен Кртян, гуашевые краски (печать пластиковой картой – крона 

ели, печать воздушным шариком – луна и снеговик, печать ушными 

палочками – снежинки, глаза и пуговицы снеговика, печать воздушным 

шариком, утяжеленным камнем марлбс – крона заснеженного дерева) 
 
























